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Défis liés a la mise en ceuvre de I'TIAB

durant la pandémie de COVID-19

« Continuité des soins
Cohabitation de la famille

« Soutien aux parents et acces aux
services

« Communication d'informations
cohérentes fondées sur des
données probantes

» Collecte d'informations a I'appui de
la recherche




Contribution des medias sociaux

« Renforcer les processus de I'IAB
« Soutenir les parents/renforcer les partenariats

 Faire progresser la recherche




Les médias sociaux pour renforcer I'TAB

Baby-Friendly

The Baby-Friendly Initiative (BFl) is the
Canadian version of the WHO/UNICEF
campaign which represents best practices
in how parents and babies are cared for.

BFI puts into action evidence-based
practices in health and community
services that are crucial to the protection,
promotion and support of breastfeeding.

fesndims bo Labvidne

Cue-based
Feeding

Also known as "feeding on-demand,”
this is the practice of watching for an
infant's cues and responding quickly to
initiate breastfeeding when the infant
signals they are ready to feed.

Infants should be fed at least 8
times in a 24 hour period,
but this does not mean they

will feed every 2-3 hours.

Remember to watch the
baby, not the clock!

‘
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Les médias sociaux pour renforcer |'TAB

I'm so happy to make my COVID-19 shot a “two for one” in this uncertain time
- Mary Jane, Breastfeeding Mother, Pediatric RN

John Haggie ©

U1 Jehin Haggie Retweeted
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Les médias sociaux pour le soutien et la collaboration

O the 1t day, ¢f Chridtmas my Happy Pride

" :
perfect nutrition for my baby! Baby-Friendly NL values inclusion,

respect, and compassion, and is
Breastmilk is a living fluid that changes committed to equitable treatment

based on the needs of your baby as ) and support for all.
they grow. Every drop counts! Love is love.

% Share a picture of your baby nursing.




Les médias sociaux pour le soutien et la collaboration
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Health @ BabyFriendlyNL
- Virtual
gj BfG&Stfeedlng Baby-Friendly NL is excited to see

nat will be

Support Groups carticipating n
this Saturday (September 4th) at
tod SCuss local !,)'H.%F;Yf.‘fé’.{)i'!g
Are now offered Thursday's research. Read more here:

from 1:30 to 2:30 via

wi/iatal¥

Connect with other

breastfeeding moms and the

fk ,}‘ Regional Lactation Consultant!
. ‘oh




es medias sociaux pour le soutien et la collaboration

e Health e-Learning SafelyFed Canada " el % 603 PM
Oct 12, 2020+ lan 17,2020 - © - Tweet
| had the privilege of chatting with Alicia Taylor from St. Winter is packing a wallop across the eastern part of I o e
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viewing to our Conversation with Colleagues topic Expectlng a big storm and Lol aibodebiatadh et
"Infant feeding methods and the cost of healthcare have a baby? vsk your loved ones how you can
services”
You will also find a link to her study on our YouTube
page, https://www.youtube.com/watch?v=hi6_-d51- * Breastfeed direCtly as much as
ng&ab_channel=Healthe-Learning possible, even if you normally also

Infant feeding methods and thr ; offer bottles ASK HOW YOU CAN HELP
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Les médias sociaux et la technologie pour faire

avancer la recherche

Cannect
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We are conducting a pilot study on parents’ infant feeding

Welcome, thank you for your attitudes and decisions and we want fo hear from you!

Inleres! in the Infant Feeding
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Les médias sociaux et la technologie pour faire
avancer la recherche

iy Ski?tO skin there’s no hug

. °
IT'S WORLD BREASTFEEDING Of the firSt hOUl’ llke the fl rSt
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Merci beaucoup.

Avez-vous des questions?

Baby-Friendly

MNewfoundland & Labrador




Combler I'écart pendant la
pandémie de COVID-19:

Innovations au Nouveau-Brunswick
Cours prenataux sur l'allaitement




Contexte entourant I
les cours actuels "

* Contenu des cours sur l'allaitement élaboré par le
gouvernement du NB; déja en cours de révision

% . . W
= COUI’S en personne offerts par Ies autorites samtalre§ S

* Avant la pandémie, baisse de la participation aux
cours en personne

* Séances en personne annulées indéfiniment
pendant la pandémie de COVID-19

* (Création d’'une version virtuelle des cours




Défis du passage en
lignhe

* Temps et personnel
* Technologie

* Langue

Source de l‘image : Angele Doucette




Programme en ligne

Be prepared, be confident! Soyes preparés, soyes covifiants!

The New Brunswick Le cours prénatal sur

Prenatal Breastfeeding Class I"allaitement maternel

* Lancé sur la page Web du du Nouveau-Brunswick

Get breastfeeding off to a great start!

gouvernement du N B en PRI RS !.':faitom:nt‘hm.::::::;:?:nwc:deau pour la vie!l
sud b, wideo anvd webs ks nhn.:m:cd-.-“
mars 2021 2 S — o LT
2 yoer Sum pace © Appeeai b wive s rydhen
X = 2 : A ) worwny| gud sovs corwhent
* Fichiers PowerPoint enregistrés ... w13 wmncn
avec audio + notes e R
- ’ Resiohndl g ;::?'::‘;,:::..":;,_
* Liens permettant d'accéder a b
des ressources oy it DT gy e |
= S e B oo 5

* Consulté plus de 1 800 fois

* Affiches promotionnelles
créées avec un code QR



Perspectives

* La pandéemie nous a forcés (de facon inattendue) a
passer a l'apprentissage virtuel

» Options possibles en lighe pour d’autres ressou
de la santé publique du NB

* Exploration des options pour obtenir des
commentaires

» Experience pouvant faconner les futures versions




Merci! Thank you!

Des questions? Des commentaires?

Questions? Comments?
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Reconcevoir I'lAB en temps
de pandémie

Jennifer Swan, B. 5c. inf_, IBCLC

Responsable de |la sante des femmes et des enfants
Hopital regional de Cap-Breton

Sydney, Nouvelle-Ecosse



Education prénatale

+ Avant la pandéemie de la COVID-19, des cours
hebdomadaires étaient offerts en personne aux femmes
enceintes et a l'une de leurs personnes de soutien

+ 4 a6 femmes enceintes par classe

« Cours annulés en mars 2020 en raison des restrictions liées
ala CoOVID-19

* La communauté a exprimeé le besoin d’éducation et de
retour des classes

+ Creation d'un compte Zoom pour la sante

nova scotia

~= health




Cours

» (Cours organises toutes les semaines, et offerts 'apres-midi et le soir
« Seances individuelles organisées, au besoin

* Les cours proposes incluent :
« Cours pour une grossesse en sante (nouveau)
« Cours sur le travail et I'accouchement

Cours sur 'allaitement
« Cours sur les soins de base maternels et infantiles

* Aujourd’hui, les classes regroupent en moyenne 15 femmes enceintes
et plusieurs personnes de soutien

f 'fr;r.wcr scotia

~ ealth



Publicité
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Merci beaucoup!

Questions?

)

o

o scotia
ealth



Revitalisation de l'Initiative des
amis des bébeés au Québec

Isabelle Michaud-Létourneau,
Présidente du Comité d’agrément de I'|AB, Nutritionniste-conseil,
ministere de la Santé et des Services sociaux

4 octobre 2021

Breastfeeding Comité
Committee canadien pour
for Canada I'allaitement

Québec



Jalons historiques a l’'international

Célébrations
Codle mrernational =]
40 ans pour le Code oo n | C ef 4 \
internatiOnaI de du lart materne!

commercialisation des
substituts du lait maternel

* 30 ans pour I'Initiative
Hopital Ami des Bébés (IHAB)

X Organisation
v—»¢ mondiale de la Santé

Québec



Revitalisation de I'|HAB a

Protecting, promoting and supporting

’ [ ] [ J
BREASTFEEDING IN FACILITIES
providing maternity and newborn services

ORIENTATIONS DE MISE EN (EUVRE

Protection, encouragement et soutien de
l'allaitement dans les établissements assurant
des services de maternité et de soins aux
nouveau-nés : révision de

LINITIATIVE HOPITAUX AMIS

DES BEBES

* Momentum grace a des
documents clés pour guider
les équipes a travers le
monde

¢7% World Health
E*;LV& Organization

H @) (@) Organisat
unicef & z:,@ mondiae G aSanté

Customisation Guide COMPETENCY VERIFICATION TOOLKIT

ENSURING COMPETENCY OF
BABY-FRIENDLY HOSPITAL DIRECT CARE PROVIDERS TO
INITIATIVE TRAINING COURSE IMPLEMENT THE BABY-FRIENDLY

SR AT EERIEY aTALE HOSPITAL INITIATIVE

)

@)t unicef&@ unicef & e

. ¢ World Health
unicef & %) Organization

Breastfeeding Comité
Committee ‘ canadien pour u ec

for Canada I'allaitement




Jalons historiques au Québec (1)

2001 -« Lignes directrices en allaitement

— UInitiative des amis des bébés

(IAB) est la principale stratégie
gui sera mise en ceuvre

* L'IAB parait dans le premier
Programme national de santé
publique (PNSP) et les
subséquents

2003

Breastfeeding Comité
Committee ‘ canadien pour u ec
for Canada I'allaitement




- 18 ans pour

Jalons historiques au Québec (2) 'IAB au Québec -

2003 + Mise sur pied du Comité d’Agrément IAB
2008 * Autonomie du MSSS en matiére de certification des fahahe s
établissements au Québec
« Formation nationale en allaitement 3 ﬁ
* Politique de périnatalité - L'IAB est |a principale | , ?
stratégie en allaitement : R
2011 ° |Intégration d’éléments en lien avec l'allaitement et I'|AB Qubectt

dans le manuel sur les services d’obstétrique
d’Agrément Canada

Québec




Revitalisation de I'lAB au Québec (1)

Adaptation des normes internationales pour
le Québec

Outil a I'intention des gestionnaires

D
Optimisation des services en allaitement
Outil a I'intention des gestionnaires
ORIENTATIONS K
pour la mise en ceuvre dans les établissements
de santé et de services sociaux du Québec
.|
7 e e . Votre ol Québecss
gouvernemen t uebeCraea
Québecs Révision de la formation en

o en allaitement en ligne
https://publications.msss.gouv.

gc.ca/msss/document-003166/

for Canada I'allaitement

Breastfeeding Comité
Committee ‘ canadien pour u ec



https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/document-003166/
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Revitalisation de I'lAB au Québec (2)

ARRET La pandémie a freiné certaines activités et
SO R amené d’autres opportunités

1. Comment poursuivre I'lAB dans le
contexte de pandémie de COVID-19? MISE 3

2. Comment amener l'initiative a un 'AGENDA
autre niveau?

Québec
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INNOVATION — Réflexion-action guidée par 9
responsabilités

Evaluation externe

Parvenir aune [

ORIENTATIONS DE MISE EN (EUVRE

compétences des Mesures incitatives
couverture . ;

- prOfeSS|Onf:\e|S et SanCtlonS i?rotgction. encouraggmeht et soutien de
universelle de sants des servioes ce matemit ot de sons s

nouveau-nés : révision de
LINITIATIVE HOPITAUX AMIS
DES BEBES

3

Leadership et
Politiques . o
et Hoes 2 coordination au Assistance

H - t h -
niveau national echnique aux

professionnelles e
établissements

de soins

Pérenniserle
programme

unicef & ‘ @) Tz,

Source: figure 4, p. 26

Breastfeeding Comité
Committee ‘ canadien pour u ec

for Canada I'allaitement




Réflexion-action sur la e

professionn:
universelle itk

mise en ceuvre de I'lAB

: : t
niveau national 6 PR

Pérenniserle
programme

* Approche systémique et systématique
* Processus
* Présentations sur un sujet spécifiqgue/une responsabilité

* Divers groupes ou acteurs ciblés
» Réflexion et actions subséquentes

Saisir des fenétres d’opportunités dans le contexte actuel
 Documentation des diverses activités de réflexion

for Canada I'allaitement

Breastfeeding Comité
Committee ‘ canadien pour u ec




Réflexion-action guidée par 9 responsabilités

8 3 1

Leadership et
coordination au
niveau national

Renforcement des
compétences des
professionnels

de santé 1




Responsabilite #8:

HEALTH ADVOCACY-
Tools and L

Apprendre d’expériences vastes de plaidoyer

1. Evaluation du plaidoyer sur le Code dans 9
pays d’Asie du sud-est et d’Afrique (2014-17)

2. Etude du plaidoyer en Afrique de l'ouest, w&ggﬁﬁcd_&ﬁg_
principalement au Burkina Faso (2020-22) Q
Pas d'eau jusqu'a 6 mois pour

un bébeé en bonne santé

Québec



Responsabilite #8:
communications et plaidoyer (2)

* Explorer les opportunités d’inclure et de bien positionner l'allaitement et I'|AB dans
les divers programmes et politiques

L. A4
Politique de périnatalité /II”I Y 4
Politique
2008-2018 ‘ " gouvernementale
f B de prévention
en santé

-

4

%

et pE e

Québec o Québecss

I'allaitement

for Canada

Breastfeeding Comité
Committee ‘ canadien pour u ec




Responsabilite #3:
compétences en allaitement (1)

1. La formation nationale en allaitement est un outil clé qui

peut aider a harmoniser les pratiques en allaitement et >
rehausser les compétences R

2. Un énoncé de position conjoint - entre les ordres

professionnels au Québec - sur 'importance de o«°; ® _'&%
rehausser la formation en allaitement peut étre un . o
puissant levier — I'intérét est grandissant '|' é’

Breastfeeding ) ité Q éb
Committee i u e c
for Canada ‘ I'allaitement



Responsabilite #3:
compétences en allaitement (2)

3. Présentation de I’Outil de vérification des
compétences en allaitement — 18 juin 2021

COMPETENCY VERIFICATION TOOLKIT

ENSURING COMPETENCY OF
DIRECT CARE PROVIDERS TO
IMPLEMENT THE BABY-FRIENDLY
HOSPITAL INITIATIVE

Health
zation

Québec




Responsabilite # 1:
leadership et coordination

 Echange et partage d’experience avec d’autres autorités pour I'lAB

Q

France

Comité
canadien pour
I'allaitement

Breastfeeding
Committee
for Canada

Québec



MERCI pour votre attention

Bon symposium!

Québec



Breastfeeding Comité
Committee canhadien pour
for Canada

I’allaitement




